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retinol sérum

obnova a projasnéni

s retinolem & retinoidem

/ v;ésky a vyrazové linky // nedokonalosti // projasnéni // hladka & jemna pokozka
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Retinol a Retinoid

Retinol je forma vitaminu A. Je to jedna z nejucinnéjsich ucinnych latek, ktera byla klinicky
studovana a uznana za Ucelem potlaceni nezadoucich viditelnych Gcinkd starnuti pokozky
a nejpresnéji starnuti vlivem slunecniho zareni (vrasky, jemné linky, ztrata elaticity,
nedokonalosti, zména barvy, nerovnomérny odstin k{ze). Retinol dale pomaha v péci
0 mastnou a akndzni plet'.

Prinos a ucinek retinolu na pokozku:

— Urychluje obnovu bunék pokozky ( obnovu zevnitF)

— Stimuluje fibroblasty k prirozené syntéze kolagenu a GAG, jako je kyselina hyaluronova.
Retinol ve skutecnosti stimuluje aktivitu a zvySuje pocet fibroblastd. Kromé toho poskytuje
ochranu proti ubyvani kolagenu inhibici aktivity metaloproteinaz a kolagenaz.

— Reorganizuje sit’ elastint, ¢imz zlepSuje elasticitu pokozky. Foto-starnuti vede k tomu,
Ze se prebytek elastinu uklada neorganizovanym a nelinedrnim zplisobem. To zase vede
ke ztraté elasticity a tvorbé vrasek.

— Zajist'uje pravidelné rozlozeni melaninu v pokozce a inhibuje melanogenezi.

— Reguluje produkci kozniho mazu snizenim aktivity enzym( podilejicich se na lipogenezi
a zpomaluje produkci novych sebocytll (bunék, které tvori mazove zlazy a vyluCuji kozni
maz). Navic diky svému keratolytickému plsobeni pomaha odstranovat prebytecny maz
a uvolnovat pory.

— Termin ,retinoid" oznacuje molekuly, které jsou derivaty vitaminu A nebo maji strukturalni
a / nebo funkéni podobnost s vitaminem A. Rodina retinoidd zahrnuje vitamin A (retinol),
jeho prirodni derivaty (retinaldehyd, kyselina retinova, retinylestery, tj. Retinyl Palmitat)
a velké mnozstvi syntetickych derivatd.

Jak Retinol pomaha pokozce?

Kdyz retinol prijde do styku s pokozkou, enzymy jej nejprve preméni na retinal a poté
na kyselinu retinovou. (2krokovy proces). Kyselina retinova se poté vaze na specialni bunécné
receptory a vykazuje svoji znamou biologickou aktivitu: bunécnou obnovu pokozky, produkci
kolagenu a elastinu, zlepSeni tonu pleti a snizuje mastnotu pleti.

Pri aplikaci pfimo na pokozku je kyselina retinova mnohem Gc¢innéjsi nez retinol. Retinol je
vSak podstatné Iépe snasen pokozkou. Je tedy mnohem vhodnéjsi molekulou, protoze nabizi
mirn&jsi a Setrnéjsi reseni problém(, vzniklych starnutim pokozky vlivem slunecniho zareni.

Hydroxypinacolon retinoat se na rozdil od retinolu vaze pfimo na receptory retinoidd
a nevyzaduje dvoustupriovou konverzi na kyselinu retinovou. Viykazuje rychlou biologickou
aktivitu a Gcinnost, ale s mnohem mensim podrazdénim.

Unikatni kombinace postupného a okamzitého tcinku Retinolu

Sérum Retinolu Yellow Rose obsahuje Cisty 0,1% Retinol, uznavanou aktivni molekulu
s fadou klinickych studii proti starnuti, a je podporen 0,1% Retinoidem (hydroxypinacolon
retinoat). Tato jedinecna kombinace postupné a okamzité Ucinnosti peclivé vyvazuje
Gcinnost a komfort pokozky.

Rozjasnujici a jiné aktivni latky

>

Diacetyl boldin: Pfirodni aktivni latka prfitomna v kére chilského stromu Boldo
se zesvétlujicim a uklidnujicim Géinkem na pokozku. Chrani pokozku pred podrazdénim,
pricemz vyrovnava produkci melaninu, vyrovnava barevné nerovnosti pleti a zanechava
jednotnou jasnou plet'.

Silanol s vitaminem C: Antioxidant a inhibitor tvorby melaninu. Stimuluje produkci
kolagenu, zvysuje elasticitu pokozky, rozjasfiuje a podporuje zdravou zéfivou pokozku.

Silny uklidiujici derivat prolinu obohaceny o extrakt z lekninu bilého (Nymphaea alba):
Prolin je zakladni aminokyselina pro tvorbu kolagenu. Extrakt z bilého lekninu je bohaty
na vitamin C a tfisloviny. Je klinicky prokazano, Ze tato silna zklidiujici smés uklidnuje
podrazdéni, inhibuje aktivitu tyrosindzy a sniZzuje melaninovou pigmentaci vyvolanou
zanétlivym stresem (UV zéreni, podrazdéni, znecisténi atd.). Ton pleti se stava jednotnym
a jasnym a plet’ je zarivejsi.

Liposomy s extraktem z Centella asiatica (pupecnik asijsky): Rostlina, ktera je v asijské
tradicni mediciné Siroce pouzivana pro své hojeni ran a uklidiujici viastnosti. Rostlina je
bohata na aminokyseliny a antioxidanty (Asiaticoside, Hydroxyasiaticoside, Madecassoside
a kyselina asijska) a ma regeneracni, vazoprotektivni a zklidnujici vlastnosti. Absorpce
a ucinnost jsou zvyseny, protoze jsou zapouzdreny v liposomech pro Gcinnéjsi proniknuti
do pokozky.

Kolagen (mofského pdvodu): Zvysuje doplfiovani a obnovu pokozky aktivované retinolem.
Pomaha zvlhcovat/hydratovat a zanechava pokozku pevnou a svézi.

Elastin (morského pdvodu): Pomaha pokoZce ziskat jeji elasticitu a nasledné zabrariuje
vzniku vrasek.

Kyselina hyaluronova (s vysokou molekulovou hmotnosti): Polysacharid s vynikajicim
hydratacnim Gcinkem, ktery zlepSuje vzhled vrasek, elasticitu a celkovy vzhled pokozky.

Betain: Vlysoce zvlhcujici/hydratacni piirodni aminokyselina izolovana z cukrové repy. Patti
do skupiny pfirodnich aktivnich latek zvanych osmolyty, které vykazuji osmoprotekéni
Ucinek. Jejich dlohou je chranit pokozku, proteiny a obecné biologické bunécné membrany
pred osmotickym poskozenim zplisobenym suchem.

Gel z aloe vera, trehaldza a specialni biopolysacharid (biosacharidova guma) s hydratacnim
a uklidiujicim ucinkem.

Ceramidy (NP, AP, EOP) a kyselina gama-linolenova (GLA) zvlhcuiji a posiluji hydrolipidovou
bariéru pokozky a zlepsuji jeji pohodli a elasticitu.

Pro uklidnéni a zklidnéni pokozky: a-Bisabolol, v oleji rozpustny panthenol (provitamin
B5), vytazky z Boswellia a hefmanku.

Kondicionovani (dodani vihkosti): Arganové a jojobové oleje, bambucké maslo a olivovy
fytosqualen.

Antioxidanty: vytazky z olivového listu a bilého Caje a vitamin E.

Uklidnujici a regeneracni alantoin.
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Rozjasnujici a jiné aktivni latky

Protivraskové, zpevnujici a rozjasnujici pletové sérum s 0,1% retinolem a 0,1% retinoidem.
Obohacené o morsky kolagen, kyselinu hyaluronovou a projasiujici latky.

VVVVYV

Podporuje obnovu pokozky a zanechava pokozku projasnénou a jemnou.

Pomaha vyhlazovat vrasky a jemné linky a obnovuje elasticitu, pevnost a hladkou strukturu pokozky/pleti.
Vlyrovnava ton pleti, snizuje barevné nerovnosti a skvrny a odhaluje zarivou mladistvou plet’.

Pomaha sniZzit vyskyt rozsitenych porl a nedokonalosti.

Vlyvazeny Ucinek a komfort pokozky.

CHARAKTERISTIKA PRODUKTU
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Lehka emulze pro lepsi absorpci a Gcinnost

Vhodny pro vSechny typy pleti kromé citlivé

Vék: 35+

Objem: 20 ml (priblizné 15 aplikaci na oblicej a krk)

Dermatologicky testovano

Yellow Rose Retinol Serum je oznaceno symbolem PAO 6 mésicll (doba pouZiti po prvnim otevreni).
Uvadi se to proto, Ze Ucinnost retinolu a retinoidd po této dobé je vyznamné snizena. Dlrazné doporucujeme
spotrebovat 20ml baleni co nejdfive po otevreni.

DOPORUCENT PRO POUZITE

>

PouZivejte denné pouze na noc (domaci péce). Chcete-li dosdhnout maximalni Ucinnosti, naneste mnoZzstvi
velikosti hrasku na Cistou, suchou a zdravou pokozku (oblicej a krk). Jemné masirujte, dokud se nevstreba.
Zabrarite kontaktu s o¢ima a rty. Pokud dojde ke kontaktu, ddikladné oplachnéte vodou. Po pouziti si umyijte
ruce. NepouZzivejte na citlivou pokozku.

Pokracujte svym hydratacnim pripravkem Yellow Rose (sérum/krém/maska), abyste zvysili Gcinnost a zlepsili
toleranci k retinolu.

Pokud jste nikdy predtim produkty Retinol nepouzivali, zacnéte pouzivat produkt 2-3krat tydné. Postupné
zvySuijte frekvenci kazdy druhy vecer a nakonec jednou vecer dle citlivosti pokozky.

V pripadé mirného podrazdéni (normalni kozni reakce na Retinol) prestante pouzivat po dobu 3 — 4 dni, abyste
vyrovnali toleranci pokozky vici Retinolu a naneste hydratacni a zklidnujici produkty Yellow Rose. Pokracujte
v pouzivani kazdy dalsi vecer. Pokud dojde k trvalému podrazdéni, prestante produkt pouZzivat.

PFi pouzivani pripravku (a jesté tyden po ném) aplikujte vzdy rano krém na opalovani Yellow Rose Sun Care
SPF 30 nebo 50+. Vyvarujte se nadmérnému vystaveni slunci.

Pri pouZzivani pfipravku se vyvarujte vysokych nebo nizkych teplot (teplé sprchy/koupele, studeny vitr, teplo
atd.), ProtoZe tyto podminky podporuji suchost a podrazdéni pokozky.

Nepouzivejte s jinymi pripravky obsahujicimi retinol. NepouZivejte béhem téhotenstvi/béhem kojeni.

Po pouziti uchovavejte nadobu tésné uzavienou. Skladujte na chladném misté mimo slunecni svétlo. Uchovavejte
mimo dosah deti.



POSTUP APLIKACE A FREKVENCE POUZITi

Profesionalni pouziti pro maximalni toleranci: 2krat tydné po dobu 3 tydnd (kosmeticky salon)
+ 2 tydny domaci pouziti (kazdy druhy vecer nebo kazdy vecer podle citlivosti pokozky)

Domaci péce pro maximalni toleranci: 2-3krat tydné (po dobu dvou tydn(). Postupné zvyste
pouzivani kazdy druhy vecer. Kdyz se pokozka prizplisobi retinolu, pokracujte kazdy vecer.

PROFESIONALNI POUZITI

1. CISTENi
YR Cistici mléko a Tonikum nebo Micelarni voda + Odli¢ovac o¢i — Eye MakeUp Remover
2. EXFOLIACE
10% Fruit Acids Gel & zneutralizovat po 10 minutach s Normalizing Lotion
(pro vSechny typy pokozky)
nebo Exfoliacni Maska (peel-off) (jemny peeling vhodny pro citlivou pokozku)
nebo Pro-P-Gel 3% acids (s obsahem 3% AHAs kyseliny)
(pouzit jako pletovou masku s obsahem kyselin pro mastnou a smisenou plet)
3. YELLOW ROSE RETINOL SERUM
Aplikujte na vycisténou, suchou a zdravou pokozku (oblicej a krk), abyste zajistili maximalni
Ucinnost. Jemné masirujte, dokud se nevstreba. Zabrante kontaktu s o¢ima a rty.
4. YELLOW ROSE SERUM (posilovag)
Viyberte si vhodné sérum podle potreby a stavu pleti, abyste podpofili pozadovany efekt.
Aplikujte jemnou masazi na oblicej a krk (do Upliného vstiebéni Retinol Séra).
YELLOW ROSE KREM — MASAZ
YELLOW ROSE MASKA
ZAKONCENI
S pouZitim YR Sérum + Krém nebo krém s SPF 30/50+

S

DOMACI POUZITI v obdobi mezi profesionalnim osetfenim

Rano: hydrataéni YR SERUM (nebo Mesococktail **) a KREM
(pouzijte SPF 30/50 + v pripadé vystaveni slunci)
Vecer: hydratacni YR SERUM a KREM (dle typu pleti)

DOMACI PECE po absolvovani profesionalniho oSetieni v kosmetickém salonu

Rano: hydratacni YR SERUM a KREM (pouZijte SPF 30/50 + v pfipadé vystaveni slunci)
Vecer: |
1. CISTENI
YR Cistici mléko a Tonikum nebo Micelarni voda + Odli¢ovac oci — Eye MakeUp Remover
2. EXFOLIACE
10% Fruit Acids Gel (pro vSechny typy pleti)
nebo Pro-P-Gel 3% acids (s obsahem 3% AHAs kyseliny) - pouZiti jako kysela pletova maska
pro mastnou smisenou plet’
Pouze jednou tydné. Nepouzivejte ve stejny den s retinolovym sérem.
Pro lepsi toleranci pouzijte sérum retinolu dva dny po exfoliaci.
3. YELLOW ROSE RETINOLOVE SERUM
2-3krat tydné (po dobu dvou tydn(). Postupné zvyste pouzivani kazdy druhy vecer.
Kdyz se pokozka prizp@sobi retinolu, pokracujte kazdy vecer.
4. YELLOW ROSE SERUM posilovac
5. YELLOW ROSE KREM nebo MASKA

Poznamky

> Pri aplikaci Retinolového séra nebo Posilovaciho séra nepouzivejte ultrazvukové zarizeni.

> YR Retinol profesionalni protokol (3+2 tydny) lze opakovat po 28 dnech (4 tydny) od posledni
aplikace retinolového séra Retinol Serum (profesionalni a nebo domaci péce)

> V obdobi aplikovani Retinolového Séra nebo absolvovani profesionalniho osetreni s Retinol Sérem
se vyvarujete: epilaci, exfoliaci (ovocnymi AHAs kyselinami a ado green peeling), dermabrazi,
laserovému osetfeni, jehlickovani-microneedling nejméné po dobu 28 dnli (4 tydnl) od posledni
aplikace Retinol Sérum (profesionalni a domaci péce)

YELLOW ROSE DOPORUCUJE DOPLNKOVE PRODUKTY

Séra
Viyberte podle typu pleti a pozadované potreby pleti> posileni pozadovaného efektu

Dark Spots Fader > Projasnéni, zarivost, pigmentace //vhodné pro vSechny typy pleti (Kyselina Kojova, Niacinamid,
Vitamin C, 7x projasnuijici latky)

Pearl Serum > Projasnéni, sjednoceni tonu pleti, vrasky // smiSeny typ pleti (Vitamin C, Niacinamid, Oligopeptidy)
Collagen2 > Regenerace, vrasky, elasticita // smiSena a sucha plet’ (Plniva, Oligopeptidy, 2x Kolagen)

Cellular > Regenerace, vrasky, antioxidacni Ucinek // smiSena plet’ (Resveratrol, Oligopeptidy, Kmenové Buriky)
Bio-Drops > Regenerace, vrasky, elasticita // vSechny typy pleti (10% liposomy Centella, Kmenové buriky, Oligopeptidy)
Golden Serum > Pevnost, zafivost, vrasky // vSechny typy pleti (PIniva, Oligopeptidy, Kolagen)

Collagen ampoules > Hydratace, elasticita, vrasky // vSechny typy pleti (Kolagen)

Hyaluronic Elixir > Hydratace, vrasky, elasticita // sucha plet’ (PIniva, Oligopeptidy, 3x Kyselina Hyaluronova)
Hyaluronic Serum > Hydratace, vrasky, elasticita // vSechny typy pleti (3x Kyselina Hyaluronova, Oligopeptidy, Niacinamid)

Mesococktails

Aplikujte pomoci masaze. Pouzivejte 1/2 béhem oSetfeni a dalsi 1/2 pro domaci pouZiti nasledujici rano (vSechny typy pleti)
Vitamin C 10% > Prozareni, antioxidacni Gcinek

Béleni > Projasnéni, prozareni, barevna nedokonalost (Oligopeptidy, Vitamin C, 3x projasnujici latky)

Oligopeptidy > Vrasky, elasticita, pevnost (Oligopeptidy, Kyselina Hyaluronova)

Hyaluronic > Hydratace, vrasky (Kyselina Hyaluronova)

Krémy - masaze

Pearl cream > Projasnéni, sjednoceni ténu pleti, vrasky // smiSena plet’ (Vitamin C, Niacinamid, Oligopeptidy)
Collagen2 cream > Regenerace, vrasky, elasticita // smiSena a sucha plet’ (PIniva, Oligopeptidy, 2x Kolagen)
Cellular > Regenerace, vrasky, antioxidacni cinek // smiSena plet’ (Resveratrol, Oligopeptidy, Kmenové Buriky)
Golden cream > Pevnost, zafivost, vrasky // smiSena az sucha plet’ (PIniva, Oligopeptidy, Kolagen)

Hyaluronic cream > Hydratace, vrasky, elasticita // sucha az smiSena plet’ (Plniva, Oligopeptidy, 3x Kyselina Hyaluronova)
Sensitive cream > Uklidnéni, zklidnéni, vyziva// citliva, sucha plet’ (Ceramidy, Kolagen, zklidiujici latky)

Masky

Slupovaci maska na oblicej. Idedini pro profesionalni pouZiti s hydratacnim, osvézujicim a uklidriujicim Gcinkem (vSechny typy pleti)
Béleni > Projasnéni, zarivost, barevné nerovnosti (pigmentace)

Kolagen > Regenerace, vrasky, elasticita

Golden > Pevnost, zafivost, vrasky

Pearl > Projasnéni, zéfivost, vrasky

Cellular > Regenerace, vrasky, antioxidacni ucinek

Hyaluronic > Hydratace, vrasky, elasticita

Gelové masky

Vlysoce koncentrované s hydratacnim a osvézujicim ucinkem, vhodné i pro domaci péci (vSechny typy pleti)
Kolagen2 > Regenerace, vrasky, elasticita (Oligopeptidy, 2x Kolagen)

Golden > Pevnost, zéfivost, vrasky (Oligopeptidy, Kolagen, Vitamin C)

Hyaluronic > Hydratace, vrasky, elasticita (Oligopeptidy, Kyselina Hyaluronova, Vitamin C)

Cellular > Regenerace, vrasky, antioxidacni Gcinek (Oligopeptidy, Resveratrol, Kmenové Buriky)

Pearl > Projasnéni, zarivost, vrasky (Oligopeptidy, Vitamin C, Niacinamid)

Krémova - gelova maska
Maska pro citlivou pokozku > Okamzité zklidrujici, vyZivujici a zvihcujici (uklidiujici Iatky, ceramidy, kolagen)

Yellow Rose Professional cosmetics®
Vyhradni distributor pro CR. Chardé s.r.o. info@charde.cz, www.charde.cz



